
SPEISEKARTE
Unsere

Schlemmen und genießen

           ohne
 Eile!



1 .   Brunnenkressecreme .. . . . . . . . . . .8 .50 €
 Suppe mit Schmand und Räucherlachs
 

2. greetsieler
  krabbensuppe .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 .50 €
 mit frischen Nordseekrabben und
 Sahnehaube
 

3. Karot ten-
 ingwersuppe .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8 .90 €
 mit Garnelen Spieß und Croûtons

4. tappas plat te .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16.90 €
     Variationen von Lachs und Matjes
 auf Kartoffelrösti mit Nordseekrabben
 und Rückers Fetacreme

 

5. Bruschet ta nach art
 des ostfriesen .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14.50 €
      mit Tomaten, Gurkenwürfel, Dill, 
 Krabben, cremigen Hirtenkäse auf geröstetem 
 Baguette und feinen Salatbouquet

 

6. Lachs Crêpe Roulade .. . . . . . . . . . . 12.50 €
      mit Preiselbeermeerettich auf Pflücksalat

VORWEG, ZWISCHENDURCH ODER DAZU



7. geröstetes hausbrot .. . . . . . . . . . .8 .50 €
 mit Schnittlauchfrischkäse, 
 Wildkräuter Salat, Pesto und Aioli

 

8. bunt gemischter
 beilagensalat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 .50 €

9. salat werkstat t .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.90 €
     Bunt gemischter Salat mit Eisberg, 
 Blattsalaten, Gurke, Tomate, rote Zwiebeln, 
 Paprika und Oliven

a. Toppings wahlweise mit:
 – gegrillter Hähnchenbrust ............................. 5,50 €
 – gebackenem Feta ......................................... 4.90 €
 – Knoblauch-Garnelen .................................... 5,50 €
 – geröstetem Bacon ........................................ 3,50 €
 – gegrillten Rinderstreifen .............................. 6,50 €

b. Dressing wahlweise mit:
 – Joghurt Dressing
 – Vinaigrette Dressing
 – Thousland Island Dressing

VORWEG, ZWISCHENDURCH ODER DAZU

Leicht und

gesund!



10. Ostfriesenschnitzel .. . . . . . . 24.90 €
 mit karamellisierten Zwiebeln, 
 Spiegelei, Bacon und Krabben dazu 
 Röstkartoffeln und einem gemischten Salat

 

11 .  wirdumer
 schnitzelpfanne .. . . . . . . . . . . . . . . . . . 23.50 €
 2 kleine Schnitzel mit Champignon 
 Kräuter Rahmsauce mit Speck-Bohnen 
 und Kroketten

12.  Cordon Bleu vom schwein .. . . . 21 .90 €
 gefüllt mit Kochschinken und Gouda 
 dazu Pommes frites und einem 
 gemischten Salat 

 

13. Champignon Kräu ter 
 Rahm Schnitzel  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19.60 €
 mit Bratkartoffeln und einem 
 gemischten Salat

SCHNITZEL JAGD DELUXE

Knusprig, z
art und 

goldbraun – 

ein echter Klassiker!



14. Tagliatelle .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18.90 €
        in Pesto-Sahne-Sauce, Frühlingslauch, 
 Cherrytomaten, geröstete Pinienkerne, 
 gebackener Hirtenkäse, Parmesan und Rucola

 

15.  ostfriesenknolle .. . . . . . . . . . . . . . . . . .9 .90 €
 Backkartoffel mit Kräuter Sour Creme, 
 geschmorten Champignons
 und roten Zwiebeln

 

16. Pappadelle 
 „Arrabbiata“... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16.50 €
 mit feuriger Tomaten-Paprika-Sauce 
 (scharf), mit frittiertem Rucola und 
 sParmesan

VEGE TARISCHE KÜCHE

17. smash burger... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19.60 €
 doppelter Patty, Cheddar-Käse, 
 karamellisierte Zwiebeln, Bacon, Salat, Tomaten,
 Gurke, Mississippi-BBQ-Sauce im Brioche 
 Brötchen, dazu Potato Wedges
  

18. pulled chicken burger... . .  18.90 €
 mit Eisberg, Tomate, Gurke, Jalapeños, 
 Zwiebeln, Aioli und Barbecue Sauce im Sesam
 Brötchen, dazu Backkartoffel mit Kräuter 
 Sour Creme

19.  umani burger... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18.50 €
 Patty aus Champignons, Tomaten und 
 Shitakepilze, im Körnerbrötchen, mit Wildkräuter-
 salat, Champignons, Zwiebeln, Bergkäse und
 weißer Barbecue Sauce, dazu Sweet Potatoes
 

BURGERPARADE



20. Wirdumer Pannfisch.... . . . . .23.90 €
 gebratene Fischvariationen 
 mit Zanderfilet, Rotbarschfilet und Knurrhahnfilet
 auf Dijonsenf, dazu Bratkartoffeln und 
 gemischter Salat

 

21.  kabeljaufilet
 im pergamentpapier... . . . . . . . . .19.50 €
 auf Zwiebeln, Zucchini, Paprika, 
 Auberginen, Tomatengemüse mit Backkartoffel 

22. matjes variat ionen
 „Hausfrauen art“... . . . . . . . . . . . . . . . .17.50 €
 mit Speckbohnen und Röstkartoffeln

 

23. schollenfilet
 „Helgoland“... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22.50 €
 mit einem Ragout aus Champignons, 
 Zwiebeln, Lauchzwiebeln und Cherrytomaten 
 mit Röstkartoffeln und einem gemischten Salat

FRISCHER F ISCH AUS DEM MEER

Ehrlich, frisch

und nordisch gut!



24. ratsherrensteak.... . . . . . . . . . . . . . . .35.90 €
 kross gegrilltes Rib Eye Steak (250g) 
 mit Kräuterbutter, bunte Pfeffersauce, 
 karamellisierten Zwiebeln, Bacon 
 und Potato Wedges

 

25. argent inisches
 rumpsteak (250g) .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32.90 €
 unter einer Pfefferkruste mit Whiskey 
 Sauce, Letscho Gemüse und Pommes frites

 

26. wirdumer
 steakplat te... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23.90 €
 Schweinrückensteak, Hähnchenbrust 
 Medaillon, Rinder Medaillon auf mediterranem
 Pfannengemüse, Bearnaise und Kartoffelgratin

27. wirdumer
 lendchen topf... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22.90 €
 Schweinefilet mit Wurzelgemüse, 
 Röstkartoffeln, Sauce Bearnaise und 
 einem gemischten Salat

 

28. hähnchenbrustfilet
 gefüllt... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19.80 €
 mit Blattspinat und Tomaten auf 
 Parmesanrahm, Tagliatelle, Lauchzwiebeln
 und geriebenen Parmesan

 

29. ostfriesischer 
 snirtje Braa.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19.50 €
 mit Zwiebeln, Apfelrotkohl, grüne
 Speckbohnen, Salzkartoffeln und Schmorsauce

ROLANDS GENUSSKLASSIKER



SPE ISEN FÜR KINDER
30. chicken nuggets... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9 .50 €
 mit Pommes frites

31. Tommas Pfannkuchen.... . . . . . .9 .50 €
 mit  Apfelmus

32. fschstäbchen.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9 .50 €
 mit  Pommes frites und Remoulade

33. Oles Schnitzel ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9 .50 €
 mit  Pommes frites

 Ketchup / Majonaise ... . . . . . . . . .0 .80 €

KÖSTL ICHER ABSCHLUSS
34. Heiße L iebe... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 .50 € heiße Kirschen, Vanilleeis und Sahne

35. Rote Grütze... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 .50 € mit Vanilleeis

36.italienische limet ten
 panacot ta.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 .80 €
 mit Mango Püree

Umbestellungen oder Änderungswünsche in den
einzelnen Gerichten (außer Umbestellungen der

Beilagen) sind leider nicht umsetzbar.

Umbestellungen der Beilagen werden mit 1.- Euro berechnet.



ALKOHOLFRE I
Coca Cola/-light . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  3.10 €
fanta / sprite . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  3.10 €

gerolsteiner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  2.70 €

bit ter lemon .. . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  3.30 €

ginger ale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  3.30 €

traubensaft . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  3.30 €
orangensaft . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  3.30 €

apfelsaft . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20 l  3.30 €

apfelsaft-schorle . . . . . . . . . 0,20 l  3.30 €

HE ISSGE TRÄNKE
Tasse Kaffee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.30 €
Kännchen Kaffee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.10 €

Lat te Macchiato . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.70 €

Milchkaffee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.70 €

Cappuccino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.40 €

Espresso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 .70 €

Tee . . . . . . . . . . . . . . . . . Kännchen auf Stövchen  5.50 €

Tee . . . . . . . . . . Kännchen auf Stövchen groß  10.50 €

glühwein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.50 €

kinderpunsch .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.40 €

grog . . . . . . . . . . . . . . . . . . . von Rum oder Arrak  5.60 €



SPIRITUOSEN
fürst bismark .. . . . . . . . 38% vol., 2 cl  2.60 €
bommerlunder . . . . . . 338% vol., 2 cl   3.00 €
doornkaat .. . . . . . . . . . . . . . .38% vol., 2 cl   3.10 €
malteser aquavit.. 42% vol., 2 cl   3.20 €
jubiläums aquavit 42% vol., 2 cl   3.60 €
karsentje.. . . . . . . . . . . . . . . 16% vol., 2 cl   2.40 €
baileys . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17% vol., 2 cl   5.20 €
Linie Aquavit . . . . . . . 41,5% vol., 2 cl   3.60 €

APERIT IF
aperol spritz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,2 l  7.60 €
mit Sekt, Spritzer Mineralwasser

L illet Blanc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,2 l  6.50 €
mit Wild Berry

L IKÖRE
obstler . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35% vol., 2 cl   4.80 €
fernet branca .. . . .  42% vol., 2 cl   3.60 €
Jägermeister . . . . . . . .  40% vol., 2 cl   3.20 €
sambuca .. . . . . . . . . . . . . . . .  40% vol., 2 cl   3.60 €
hkt .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33% vol., 2 cl    2.80 €
sambuca coffee . . . . .  38% vol., 2 cl   5.10 €
alter schwede . . . . . . . 33% vol., 2 cl   3.10 €
underberg . . . . . . . . . . . . . . 44% vol., 2 cl   3.30 €
Grappa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44% vol., 4 cl   4.70 €
Ramazzot t i . . . . . . . . . . . . . 37% vol., 4 cl   5.20 €

Prost!



WEINBRAND
melchers rat . . . . . . . . . . 36% vol., 2 cl  3.60 €
chantré . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36% vol., 2 cl  3.60 €
Veterano Osborne . . . 30% vol., 2 cl  4.00 €

WHISKY
jim beam .. . . . . . . . . . . . . . . . . . 40% vol., 2 cl  4.20 €
Jack Daniels . . . . . . . . . . . .40% vol., 2 cl  5.00 €

OSTFRIESISCHE 
SPE Z IAL ITÄTEN 

friesengeist . . . . . . . . . . . 56% vol., 2 cl  4.40 €

BIER VOM FASS
Bitburger
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0,30 l  3.60 € 0,50 l   5.60 €
alster
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,30 l   3.60 € 0,50 l   5.60 €
weizenbier hefe
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0,30 l  3.60 € 0,50 l   5.60 €
Köstritzer Altbier
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,33 l  3.60 €

FLASCHENBIER
malzbier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,33 l  3.60 €
Benedikt iner Weizen
dunkel / alkoholfrei ................ 0,50 l  5.50 €
Bitburger
alkoholfrei ...................... 0,33 l  3.60 €



WEISSWEINE
grauer burgunder
trocken........... 0,2 l  7.80 € Flasche 1,0 l  32.00 €

Riesling
trocken........... 0,2 l  7.80 € Flasche 1,0 l  32.00 €

silvaner
feinherb........... 0,2 l  7.80 € Flasche 1,0 l  32.00 €

bacchus spätlese
lieblich........... 0,2 l  7.50 € Flasche 1,0 l  31.00 €

ROSÉWEIN
rosé
feinherb........... 0,2 l  7.50 € Flasche 1,0 l  31.00 €

ROTWEINE
dornfelder
trocken........... 0,2 l  7.50 € Flasche 1,0 l  31.00 €

spätbugunder
feinherb........... 0,2 l  7.50 € Flasche 1,0 l  31.00 €

süsse verführung
lieblich........... 0,2 l  7.50 € Flasche 1,0 l  31.00 €


